
А К Ц И Я  “ Д Ъ Л Г И Я  Р И Д ”  -
БЪЛГАРСКИ ЧЕРВЕН КРЪСТ

ПЛАНИНСКА СПАСИТЕЛНА СЛУЖБА – ОТРЯД № 9 – ДУПНИЦА

Д О К Л А Д

за проведена спасителна акция на 09 и 10 август 2006 год.
в района на: Додов връх, м. Мраморец ( Мермера), Дългия рид и Рилски манастир, в Рила планина

1. Съобщението е:
1.1. предадено от: момиче от групата на пострадалата , на което в хода на акцията остава известно само 

малкото име – Хелена 
1.2. прието от: Кирил Чолаков – Началник отряд № 9 на ПСС при БЧК – град Дупница по телефона от 

РПУ на МВР гр. Рила – Участък Рилски манастир, около 16,30 часа на 09 август 2006 год.
2. Решение за провеждане на акцията е взето от: 
а / Кирил Чолаков – Началник отряд № 9 на ПСС при БЧК – гр. Дупница 
б / инж. Калин Зарев – Планински спасител и инструктор по планинско спасяване от отряда 

на 09 август в 16,30 часа, при първата осъществена телефонна комуникация между тях , съгласно 
Зап.№……../………………….на БЧК.

2.1. За ръководител е определен: инж. Калин Зарев 
3. Провеждане на спасителната акция:
3.1. Спасителни групи: /час на потегляне; ръководител; участници; водач с куче – имена/
Дата; час: 09 август 2006 год.	 09 август 2006 год.
18, 00 часа			   21,30 часа
Р-л: инж. Калин Зарев		  Р-л: Георги Ботев
Кирил Чолаков			   Георги Вангелов
Димитър Атанасов		  Петко Куманов
Борис Атанасов			   Иван Стоименов
Георги Никифоров 
Божидар Джокин
Емил Павлов 
Николай Янев – стажант
3.2. Час на пристигане на мястото /в района/ на нещастието: 22,20 часа на 09 август 2006 год.
3.3. Име, адрес,тел., ЕГН на пострадалия : 
Мирослава Марешова		  Miroslava MareŠova
ул. „ Виктор Юго” № 8		  Viktora Huga 8
Прага 5				    Praha 5
Чешка Република		  Czeh Republic 
3.3.1. Вид и обем на оказаната помощ: 
3.3.1.1. Търсене на пострадалата – въпреки че момичето подало сигнала за нещастие съпровожда групата 

от планински спасители, се налага и търсене, поради факта, че тя самата не е уверена къде точно е станало 
самото нещастие (при първоначални обяснения дори твърди, че се касае за място в мальовишката долина 
– отвъд хребета на Додов връх и Мермера) .

3.3.1.2. Екстензия (обездвижване) на мястото на предполагаемата фрактура – ляв глезен – посредством 
тапицирани крамерови шини – 2 бр., бинтове – 4 бр., памук и марли за омекотяване – по 1 пакет.

3.3.1.3. Даване на обезболяващи – течен ANALGIN - на два приема по една ампула съответно преди началото 
на транспорта и по време на самия транспорт, една таблета ALERGOSAN поради алергични реакции вследствие 
на транспорта през тревисти части на алпийския пояс. Обезболяващите и противоалергичните са дадени на 
пострадалата след изрично нейно желание, при спазване на всички принципи на информираното съгласие 
през интервал от около 3 (три) часа за ANALGIN , а ALERGOSAN – еднократно по време на транспорта.

3.3.1.4. Транспорт на пострадал по трудни терени с помощта на транспортна количка TYROMONT с 
използване на допълнително колело на местата, където теренът позволява това.

3.3.2. Застраховка: /агенция, №, от дата/ 
Агенция UNIQA , застраховка № 60004213
3.3.3. Предаден за следващи грижи на: /имена; тел./ Екип на БНМП – гр. Рила в 3, 45 часа на 10 август 

2006 год., с медицински статус: Предполагаема фрактура на ляв глезен, контактна, с болки в нараненото 
място, но с чувствителност в пръстите на крака.

3.4. Час на приключване на акцията в изходния пункт: 5,00 часа на 10 август 2006 г.
3.5. Времетраене на активните действия на спасителите: 8,45 часа - (19,00 на 09 август 2006 г.-3,45 часа 

на 10 август 2006 г.)
3.6. Ползвани транспортни средства /автомобил, мот.шейна, въртолет, шейна, пл.количка, др. в км. или часове/: 
Транспортен автомобил УАЗ 452 на отряд № 9 на ПСС при БЧК – гр . Дупница – 130 км .
Лек автомобил – с планинските спасители от Благоевград – 80 км.
Планинска количка TYROMONT – 4, 45 часа.
3.7. Участвали други доброволци: 
Приятелка на пострадалата, която води спасителната група към мястото на нещастието.
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3.8. Метеорологична обстановка по време на акцията: 
Време ясно, тихо, топло в началото на акцията, по-късно с бързо развиваща се купесто-дъждовна 

облачност, превалявания от дъжд в интервала 23,50 до около 00, 20 часа, по-късно и до пълно изясняване .
3.9. Загубена или похабена мат.част: 
По време на транспорта с планинска количка TYROMONT на същата са загубени 3 бр. от четирите щифта 

за застопоряване на полувилките на носещото колело. Същите са закрепени фабрично с перлонови въженца, 
което е ненадежно и създава неудобство по време на самата акция .

3.10. Изводи от акцията: 
Добро взаимодействие на двете групи – от отряд Дупница и отряд Благоевград . В подобни транспортни 

акции в трудни терени е особено важно изнасянето на втора (а и трета и т.н.) помощни групи за подпомагане 
на основната .

Добро взаимодействие и с Централата на ПСС при БЧК – София в моментите, в които имахме телефонна 
връзка, поради теренните особености и недостатъчното покритие от всички възможни мобилни оператори. 
Със съдействието на дежурния е установен контакт с помощната група от Благоевград, както и е повикан екип 
от БНМП гр. Рила, който поема пострадалата за транспорт и настаняване в лечебно заведение .

Затруднени са всички видове комуникации в района, включително и радиовръзките, като е ползвана 
дори и мрежата на МВР за осъществяване на връзка с РПУ-гр.Рила – участък Рилски манастир. 

4. Анализ на нещастието:
4.1. Дата, час, метеорологична и теренна обстановка на нещастието: 
09 август 2006 г., около 14,00 часа, ясно слънчево време, стръмен тревист склон в алпийската част 

на планината, до пътеката от м. Мраморец (Мермера) в посока към Рилския манастир, на около 50 метра под 
билото в началото на Дългия рид.

4.2. Квалификация и екипировка на пострадалия: 
Пострадалата е обута в маратонки – абсолютно неподходящи за предприетия преход и избрания 

маршрут .
4.3. Медицински статус на пострадалия преди нещастието: неустановен.
4.4. Характер и /вероятна/ ситуация на нещастието: 
Вследствие на умора и моментно отвличане на вниманието пострадалата се подхлъзва и по собствените 

й обяснения натоварва само наранения крак, при което глезенът не издържа тежестта. 
5. Допълнителна информация по доклада /списъци на групи – работили на различни дати; схеми на 

района на нещастието;  мнения и препоръки към ПСС, към други ведомства и организации и др./ 
Схема на района на нещастието, както и маршрутът на движение на групите спасители  е приложена 

допълнително към настоящия доклад.
Сигналът за нещастие е подаден по време, което не позволява по-бързото оповестяване на хората, а 

именно края на работния ден, свързан със задръстването и всички неудобства по оповестяване на спасителите 
в момент, в който не са на работа или у дома. Въпреки пиковия момент групата е сформирана, оборудвана и 
около 18,00 часа напуска изходния пункт. Около 19,00 достига Рилския манастир, където намира членове от 
групата на пострадалата, установява контакт с непосредствени свидетели на нещастието и събира информация 
за причините, довели до нещастието, предприетите от групата действия, състоянието на пострадалата (до 
момента, в който и групата е имала връзка с нея). Установено е, че с пострадалата е останал човек със значителен 
планинарски опит – неин приятел, двамата разполагат с малка палатка и спални чували.

Цялата група, придружена от едно от момичетата, се отправя по пътеката по Дългия рид в посока Додов 
връх – в. Мальовица.

След излизане от гората в алпийския пояс е потърсена телефонна връзка с Централата на ПСС при БЧК, като 
от дежурния е поискано включването на допълнителни групи за подпомагане на транспорта надолу. Групата достига 
до мястото на нещастието около 22,20 часа, оказва медицинска помощ (обездвижване) на пострадалата и около 
23,00 часа започва транспорт по изключително тежък затревен терен. Поради падналата вече роса транспортът е 
затруднен допълнително. Състоянието на пострадалата е следено непрекъснато, като на два пъти по нейно искане 
са й давани обезболяващи средства. Поддържан е непрестанен контакт с нея както за състоянието на травмата, така 
и за общото й състояние, предвид, че от момента на нещастието изминават вече повече от 12 часа. Около 01,30 часа 
на 10 август 2006 г. на Дългия рид, непосредствено над гората групата е пресрещната от четиримата членове на 
отряда в Благоевград. От този момент нататък транспортът е непрекъснат, само със смяна на групите. Осигурява се 
добра организация за разузнаване на подробностите от маршрута за движение, макар и в пълен мрак (особено при 
навлизането в гористия пояс). Акцията е проведена почти изцяло в тъмната част от денонощието.

Около 3,45 часа пострадалата е предадена за по-нататъшен транспорт и медицинско обслужване на 
екип от БНМП гр . Рила.
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